
overland
restaurant

M I C  D E J U N
B R E A K F A S T




O C H I U R I  C U  B A C O N                   1 5 0  G R                           2 2  L E I

EGGS WITH BACON
3,6,7

P L A T O U  R E C E                             1 7 0  G R                          2 5  L E I

cascaval, telemea, sunca, salam, dulceata, unt, rosii
COLD DISH

cheese, ham, jam, butter, tomatoes
3,6,7

O M L E T A  C U   S U N C A  S I  C A S C A V A L  3 0 0  G R                          2 3  L E I

ou, sunca, cascaval, 
OMLETTE WITH  HAM AND CHEESE
eggs,  ham , cheese, 
3,6,7

S A L A T E
S A L A D S




S A L A T A  C A E S A R                          3 0 0   G R                          4 5  L E I

Salata Iceberg, piept de pui,bacon,parmezan, dresing
CAESAR SALAT

Mixed lettuce,chiken breast,bacon,parmesan,dresing
1,3,6,7,10

S A L A T A  C U  P A S T R A V  A F U M A T      3 0 0   G R                          4 5  L E I

Salata Iceberg,pastrav afumat,parmezan, dresing
SALAD WITH SMOKED TROUT 

Iceberg lettuce, smoked trout, parmesan, dressing 
1,3,4,6,7,10
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P A S T E
P A S T A




T A G L I A T E L E  C U  P U I  S I  C I U P E R C I  P A D U R E    
3 5 0  G R                          

4 8  L E I

Tagliatelle with chicken and mushrooms
1,6,7

   S U P E , C I O R B E
 S O U P S ,  S O U R  S O U P S




C I O R B A  D E  B U R T A                     3 0 0 / 6 0   G R                          3 2  L E I

(smantana, ardei)
TRIPE SOUP

(sour cream and pepper)
3, 7, 9, 10,

C I O R B A  T A R A N E A S C A  D E  V A C U T A   3 0 0 / 6 0  G R
                        

3 1  L E I

( smantana , ardei )
BEEF SOUP WITH SOUR CREAM AND PEPPER
7,9

C I O R B A  R A D A U T E A N A                3 0 0 / 6 0  G R                          3 1  L E I

( smantana , ardei )
SOUR CHICKEN SOUP WITH SOUR CREAM AND PEPPER

3,7,9,10

C I O R B A  A  L A  G R E C  D E  P U I          3 0 0 / 6 0  G R                          3 1  L E I

( smantana , ardei )
CHICKEN SOUP ,GREEK STYLE 

(sour cream and pepper)
3,7,9,10



C I O R B A  D E  L E G U M E                         3 5 0  G R
                        

2 9  L E I

( smantana , ardei )
VEGETABLE SOUP

(sour cream and pepper)
7,9

S T O R C E A G  D E  S T U R I O N          3 0 0 / 6 0  G R                          3 3  L E I

( smantana , ardei )
STURGEON JUICER

(sour cream and pepper)
3,4,7,9
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P E S T E  S I  F R U C T E  D E  M A R E
F I S H  A N D  S E A F O O D



F R I T T O  M I S T O           
 1 0 0 / 1 0 0  / 1 0 0 / 2 0 0 / 5 0  G R

5 9  L E I

creveti, rondele calamar, carne scoica, rondele
pastrav, salata verde

FRITTO MISTO
shrimp, squid slices, shellfish, trout slices, lettuce
1,2,3,4,6,7,9,10,11,14

P A E L L A  C U  F R U C T E  D E  M A R E                 4 5 0  G R
     

5 8  L E I



fructe de mare, orez, legume
PAELLA WITH SEAFOOD
1,2,3,4,6,7,9,10,11,14

P A S T R A V  I N  M A L A I  C U  C A R T O F I  B A B Y
                                             2 5 0 / 2 0 0 G R                          

5 4  L E I

TROUT IN CORN WITH BABY POPATO
 1,3,4,6,7,9,10,11

P A S T R A V  L A  C U P T O R  C U  L E G U M E
P R O A S P E T E  L A  G R A T A R         2 5 0 / 1 5 0   G R                          

5 4  L E I

TROUT IN THE OVEN WITH FRESH VEGETABLES
GRILLED   1,3,4,6,7,9,10,11

 P A S T R A V  D E S P I C A T  C U  S O S  D E  C I U P E R C I  D E
P A D U R E  S I  M A M A L I G A   2 0 0 / 5 0 / 2 0 0  G R   
  

6 0  L E I

P A S T R A V  C U  I E R B U R I  O R I E N T A L E  S I
C A R T O F I  P R A J I T I    
                                        2 5 0 / 2 0 0 G R                          

5 4  L E I




TROUT WITH ORIENTAL HERBS AND FRIED POTATOES
 1,3,4,6,7,9,10,11

T R O U T  S P L I T  W I T H  F O R E S T  M U S H R O O M S  A N D
P O L E N T A  

 1 , 3 , 4 , 6 , 7 , 9 , 1 0 , 1 1
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   P R E P A R A T E  G A T I T E
 W A R M  D I S H E S

C E A F A  D E  P O R C  C O A P T A /  S O S  D E  P I P E R
V E R D E  S I  C A R T O F I  B A B Y          2 0 0 / 2 0 / 2 0 0  G R
                        

5 4  L E I



PORK NECK BAKED / BROWN SAUCE / BABY
POTATOES
1,3,6,7, 9, 10, 11

C A R N E  L A  G A R N I T A  C U  M A M A L I G A , S O S  A I O L I
S I  M U R A T U R I                      2 5 0 / 2 0 0 / 3 0 / 3 0  G R
                        

5 4  L E I



Piept de porc,carnat de casa,samantana cu usturoi
PORC AND LARD KEPT TRADITIONALLY IN A METAL
CONTAINER GARNITA WITH POLENTA, GARLIC SOUCE
AND PICKLES 1,3,6,7, 9, 10, 11

C R I S P Y  D E  P U I /  C A R T O F I  P R A J I T I  1 5 0 / 2 0 0 G R 5 4  L E I



CRISPY CHICKEN WITH FRENCH FRIES
1,3,6, 7,11

P A E L L A  C U  R A T A  S I  C I U P E R C I
                  4 5 0 G R                                                          

 

6 1  L E I



PAELLA WITH DUCK AND MUSHROOMS
9 

P I E P T  D E  P U I  U M P L U T  C U  C A S  C H E D A R  S I
C I U P E R C I / M A M A L I G A      2 0 0 / 5 0 / 2 0 0  G R
                                                                                                         

5 4  L E I



CHICKEN BREAST STUFFED WITH CHEDAR CHEESE
AND MUSHROOMS / POLENTA
1,3,6,7, 9, 10, 11

C O S T I T E  M A R I N A T E  C U  S O S  B B Q  S I
C A R T O F I  W E D G E S                   3 5 0 / 2 0 0 G R

                             

5 6  L E I

MARINATED SPARERIBS WITH BBQ SAUCE AND
POTATO WEDGES
1,3,6,7, 9, 10, 11

P U L P A  R A T A  ,  O R E Z  C U  S O F R A N  S I  S O S  D E
F R U C T E  D E  P A D U R E                 
1 5 0 / 2 0 0 / 2 0  G R

6 1 L E I





LEGS,RICE WITH SAFFRON BERRY SAUCE
9

B U R G E R  D E  V I T A  C U  C A R T O F I  P R A J I T I                
3 0 0 / 1 0 0 / 3 0  G R

                        

5 1  L E I



Black Angus,bacon,castraveti murati,rosii,sos burger
BEEFF BURGER WITH FRENCH FRIES
1, 3, 6, 7, 9, 10, 11



overland
restaurantS A L A T A  M U R A T U R I                        1 0 0  G R 1 1  L E I




PICKLES SALAD 9, 10, 11

D E S E R T  D O M E N I U L  R E G I L O R                 1 5 0  G R           



                        

2 9  L E I



CARAMEL, CIOCOLATA ALBA, NUCI PECAN
 1, 3, 5, 6, 7 ,8

L A V A  C A K E  D E  C I O C O L A T A  S I  
I N G H E T A T A                                        9 0 / 5 0 G R                                              

2 9  L E I



LAVA CAKE WITH VANILLA ICE CREAM  1, 3, 5, 6, 7 ,8

S A L A T A  A S O R T A T A  C R U D I T A T I       1 0 0  G R                                           1 1  L E I



MIXT FRESH SALAD
S A L A T A  D E  A R D E I  C O P T I                1 0 0  G R                                           1 1  L E I




ROASTED BELL PEPPERS SALAD
S A L A T A  D E  V A R Z A  C R U D A              1 0 0  G R                                           1 0  L E I




CABBAGE SALAD

M U J D E I     G A R L I C  S A U C E                  3 0  G R                                           5  L E I

S O S  D E  U S T U R O I                             3 0  G R                                            6  L E I



GARLIC SAUCE WITH SOUR CREAM      7 
P A R M E Z A N      7                               3 0  G R                                            7 L E I

K E T C H U P                                         3 0  G R                                           5 L E I

           D E S E R T
 D E S E R T

P A P A N A S I  C U  S M A N T A N A  S I  G E M           2 0 0 G R         



                        

2 9  L E I



ROMANIAN DOUGHNUT  1, 3, 5, 6, 7 ,8

P R O F I T E R O L  C U  I N G H E T A T A  S I  F R I S C A
V E G E T A L A  1 5 0  G R                                                                                         

2 9  L E I



PROFITEROLES WITH ICE CREAM WIPPED CREAM  
1, 3, 5, 6, 7 ,8

T A R T A  C A R A M E L  C U  M A R / I N G H E T A T A  1 5 0 G R
                                                                                                                     

2 9  L E I



CARAMEL TART WITH APPLES AND ICE CREAM 
1, 3, 5, 6, 7 ,8

           S A L A T E
 S A L A D

I N G H E T A T A  D E  C O C O S  I N  F R U C T        1 4 0 G R
                                                                                                                    

2 6  L E I



FRU T COCONAT ICE CREAM  1, 3, 6, 7 



LISTA ALERGENI ALIMENTARI 

 

Conform Directivei 2000/13/CE A PARLAMENTULUI EUROPEAN ŞI A CONSILIULUI 

din 20 martie 2000, alergenii din alimente se pot încadra în următoarele grupe: 

1. Cereale care conţin gluten (adică grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelţ, grâu mare sau hibrizi ai 

acestora) şi produse derivate  

2. Crustacee şi produse derivate 

3. Ouă şi produse derivate 

4. Peşte şi produse derivate 

5. Arahide şi produse derivate 

6. Soia şi produse derivate 

7. Lapte şi produse derivate (inclusiv lactoză) 

8. Fructe cu coajă, adică migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure (Corylus avellana), 

nuci (Juglans regia), anacarde (Anacardium occidentale) nuci Pecan [Carya illinoiesis 

(Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera), nuci de 

macadamia şi nuci de Queensland (Macadamia ternifolia) şi produse derivate 

9. Ţelină şi produse derivate 

10. Muştar şi produse derivate 

11. Seminţe de susan şi produse derivate 

12. Dioxid de sulf şi sulfiţi în concentraţii de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru 

13. Lupin şi produse derivate 

14. Moluşte şi produse derivate 

În cazul în care suferiţi de o alergie, vă rugăm să solicitaţi ospatarului informaţii 

suplimentare despre preparatele din acest meniu. 

Solicitati meniu extins ospatarului sau scanati QR 

  

Vă mulţumim pentru înţelegere! 
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E X P R E S S O  R I S T R E T T O / L U N G A    3 0 / 6 0  M L            9  L E I

           C A F F E E
 B A R

C O C A  C O L A                                    2 5 0  M L           



                        

1 0 L E I



FANTA/SPRITE/SCHWEPESS/CAPPY

M E N T A                                          3 0 0  M L                                           1 1  L E I

C A P P U C C I N O                                 1 0 0  M L            1 2  L E I

E X P R E S S O  M A C C H I A T O                    3 0  M L                                           1 1  L E I

L A T T E  M A C C H I A T O                         1 5 0 M L                                           1 2  L E I

E X P R E S S O  D E C O                               3 0 M L                                           1 1  L E I

C A P P U C C I N O  D E C O                         1 0 0 M L                                           1 2  L E I

C I O C O L A T A  C A L D A  ( N E A G R A  S A U  
A L B A )                                            1 5 0 M L                                           

1 5  L E I

           C E A I  C A L D
 T E A

F R U C T E  D E  P A D U R E                       3 0 0  M L                                           1 1  L E I

N E G R U                                          3 0 0  M L                                            1 1  L E I

V E R D E                                           3 0 0  M L                                           1 1  L E I

       R A C O R I T O A R E
 S O F T  D R I N K

N E S T E A  T E A                                   2 5 0  M L           



    

1 0 L E I



LAMAIE/PIERSICI/VERDE

A P A  M I N E R A L A / P L A T A                   5 0 0  M L                                           1 0 L E I

A P A  M I N E R A L A / P L A T A                   7 5 0  M L                                           1 4 L E I

L I M O N A D A                                     3 0 0  M L                                          1 7 L E I

L I M O N A D A  M E N T A / S O C / P E P E N E    3 0 0  M L                                           1 7 L E I

F R E S H  P O R T O C A L E                        3 0 0  M L                                           1 7 L E I

S M O O T H I E                                     3 0 0  M L                                           2 1 L E I
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C O K T A I L - U R I  C U  A L C O O L
A L C O H O L I C  C O C K T A I L S



C A M P A R I  O R A N G E                          2 0 0  M L                          2 3  L E I

Campari, suc de portocale



           
 V E R M O U T H / B I T T E R  




A P E R O L  S P R I T Z                             2 5 0  M L                          2 3  L E I

prosecco, aperol, apa tonica



H U G O                                            2 5 0  M L                          2 3  L E I

prosecco, aperol, apa tonica, menta



C A M P A R I  T O N I C                            2 0 0  M L                          2 3  L E I

Campari, apa tonica

B E L V E D E R E                     4 0 %           5 0  M L                                           2 7 L E I

F I N L A N D I A                      4 0 %           5 0  M L                                          1 4 L E I

E L  D O R A D O  1 2  A N I          4 0 %           5 0  M L                                           2 6 L E I

A B S O L U T                        4 0 %           5 0  M L                                           1 4 L E I

T U I C A  Z E T E A                  4 0 %           5 0  M L                                           2 1 L E I

M A R T I N I  R O S U  S A U  A L B  1 6 %           5 0  M L                                           1 1 L E I

C A M P A R I                        2 5 %           5 0  M L                                           1 5 L E I

U N I C U M                         4 0 %           5 0  M L                                            1 5 L E I

J A G E R M A I S T E R            3 7 , 5 %           5 0  M L                                           1 5 L E I

D I C T A T O R  1 2  A N I            4 0 %           5 0  M L                                          2 6 L E I

           
 B U R B O N / W H I S K Y  




J A C K  D A N I E L S               4 0 %            5 0  M L                                           1 8 L E I

J A M E S O N                       4 0 %           5 0  M L                                            1 6 L E I

C H I V A S  R E G A L  1 2  A N I    4 0 %            5 0  M L                                           1 9 L E I

    V O D K A / R O M / T E Q U I L A  
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B E R E
B E E R




            L I C H I O R  



C O U R V O I S I E R  V S            4 0 %           5 0  M L                                          1 8 L E I

V I N A R S  J I D V E I                4 0 %           5 0  M L                                          1 5 L E I

V I N A R S  Z E T E A  X O          4 0 %           5 0  M L                                          3 8 L E I

B A I L E Y S  I R I S H  C R E A M    1 7 %           5 0  M L                                           1 6 L E I

Z E T E A  S I L V O R I U            2 1 %           5 0  M L                                           2 0 L E I

L I M O N C E L O  L U X A R D O    2 7 %           5 0  M L                                           1 4 L E I

Z E T E A  A F I N A T A             3 0 %           5 0  M L  
/ V I S I N A T A                                                                                        

1 4 L E I

P E N T R U  A  V E D E A  S E L E C T I A  N O A S T R A  D E       
V I N U R I  V A  R U G A M  C E R E T I  O S P A T A R U L U I  
                      M E N I U L  D E  V I N U R I                                         

V I N  L A  P A H A R  3  V A R I A N T E             1 5 0  M L                                            1 6 L E I

   
 C O G N A C / V I N A R S  




P R I M A T O R  N E F I L T R A T A                  5 0 0  M L                                         1 8 L E I

H E I N E K E N                                      4 0 0  M L                                         1 2 L E I

S T E L L E  A R T O I S                              5 0 0  M L                                         1 2 L E I

U R S U S                                           5 0 0  M L                                         1 1 L E I

U R S U S   R E T R O                               5 0 0  M L                                         1 4 L E I

B E C K S                                           5 0 0  M L                                         1 1 L E I

B E R E  N E A G R A                                3 3 0  M L                                         1 1 L E I

B E R E  C U  L A M A I E                           3 3 0  M L                                          1 1 L E I

B E R E  F A R A  A L C O O L                       3 3 0  M L                                         1 1 L E I

C A R L S B E R G  D R A F T                        4 0 0  M L                                         1 2 L E I

V I N U R I
W I N E




 E S T E  I N T E R Z I S  C O N S U M U L  P R O D U S E L O R
A L I M E N T A R E  S I  A  B Ă U T U R I L O R   I N
R E S T A U R A N T  S A U  T E R A S E  P R O C U R A T E
D I N  A F A R A  P E N S I U N I I .                                                       

C O G N A C  P E T I T  R E S E R V E  D E  P R A D I E R E
V S O P                              4 0 %           5 0  M L                                         

1 9 L E I
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M I C  D E J U N
B R E A K F A S T




O C H I U R I  C U  B A C O N                   1 5 0  G R                           2 2  L E I

EGGS WITH BACON
3,6,7

P L A T O U  R E C E                             1 7 0  G R                          2 5  L E I

cascaval, telemea, sunca, salam, dulceata, unt, rosii
COLD DISH

cheese, ham, jam, butter, tomatoes
3,6,7

O M L E T A  C U   S U N C A  S I  C A S C A V A L  3 0 0  G R                          2 3  L E I

ou, sunca, cascaval, 
OMLETTE WITH  HAM AND CHEESE
eggs,  ham , cheese, 
3,6,7

S A L A T E
S A L A D S




S A L A T A  C A E S A R                          3 0 0   G R                          4 5  L E I

Salata Iceberg, piept de pui,bacon,parmezan, dresing
CAESAR SALAT

Mixed lettuce,chiken breast,bacon,parmesan,dresing
1,3,6,7,10

S A L A T A  C U  P A S T R A V  A F U M A T      3 0 0   G R                          4 5  L E I

Salata Iceberg,pastrav afumat,parmezan, dresing
SALAD WITH SMOKED TROUT 

Iceberg lettuce, smoked trout, parmesan, dressing 
1,3,4,6,7,10
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P A S T E
P A S T A




T A G L I A T E L E  C U  P U I  S I  C I U P E R C I  P A D U R E    
3 5 0  G R                          

4 8  L E I

Tagliatelle with chicken and mushrooms
1,6,7

   S U P E , C I O R B E
 S O U P S ,  S O U R  S O U P S




C I O R B A  D E  B U R T A                     3 0 0 / 6 0   G R                          3 2  L E I

(smantana, ardei)
TRIPE SOUP

(sour cream and pepper)
3, 7, 9, 10,

C I O R B A  T A R A N E A S C A  D E  V A C U T A   3 0 0 / 6 0  G R
                        

3 1  L E I

( smantana , ardei )
BEEF SOUP WITH SOUR CREAM AND PEPPER
7,9

C I O R B A  R A D A U T E A N A                3 0 0 / 6 0  G R                          3 1  L E I

( smantana , ardei )
SOUR CHICKEN SOUP WITH SOUR CREAM AND PEPPER

3,7,9,10

C I O R B A  A  L A  G R E C  D E  P U I          3 0 0 / 6 0  G R                          3 1  L E I

( smantana , ardei )
CHICKEN SOUP ,GREEK STYLE 

(sour cream and pepper)
3,7,9,10



C I O R B A  D E  L E G U M E                         3 5 0  G R
                        

2 9  L E I

( smantana , ardei )
VEGETABLE SOUP

(sour cream and pepper)
7,9

S T O R C E A G  D E  S T U R I O N          3 0 0 / 6 0  G R                          3 3  L E I

( smantana , ardei )
STURGEON JUICER

(sour cream and pepper)
3,4,7,9
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P E S T E  S I  F R U C T E  D E  M A R E
F I S H  A N D  S E A F O O D



F R I T T O  M I S T O           
 1 0 0 / 1 0 0  / 1 0 0 / 2 0 0 / 5 0  G R

5 9  L E I

creveti, rondele calamar, carne scoica, rondele
pastrav, salata verde

FRITTO MISTO
shrimp, squid slices, shellfish, trout slices, lettuce
1,2,3,4,6,7,9,10,11,14

P A E L L A  C U  F R U C T E  D E  M A R E                 4 5 0  G R
     

5 8  L E I



fructe de mare, orez, legume
PAELLA WITH SEAFOOD
1,2,3,4,6,7,9,10,11,14

P A S T R A V  I N  M A L A I  C U  C A R T O F I  B A B Y
                                             2 5 0 / 2 0 0 G R                          

5 4  L E I

TROUT IN CORN WITH BABY POPATO
 1,3,4,6,7,9,10,11

P A S T R A V  L A  C U P T O R  C U  L E G U M E
P R O A S P E T E  L A  G R A T A R         2 5 0 / 1 5 0   G R                          

5 4  L E I

TROUT IN THE OVEN WITH FRESH VEGETABLES
GRILLED   1,3,4,6,7,9,10,11

 P A S T R A V  D E S P I C A T  C U  S O S  D E  C I U P E R C I  D E
P A D U R E  S I  M A M A L I G A   2 0 0 / 5 0 / 2 0 0  G R   
  

6 0  L E I

P A S T R A V  C U  I E R B U R I  O R I E N T A L E  S I
C A R T O F I  P R A J I T I    
                                        2 5 0 / 2 0 0 G R                          

5 4  L E I




TROUT WITH ORIENTAL HERBS AND FRIED POTATOES
 1,3,4,6,7,9,10,11

T R O U T  S P L I T  W I T H  F O R E S T  M U S H R O O M S  A N D
P O L E N T A  

 1 , 3 , 4 , 6 , 7 , 9 , 1 0 , 1 1





overland
restaurant

   P R E P A R A T E  G A T I T E
 W A R M  D I S H E S

C E A F A  D E  P O R C  C O A P T A /  S O S  D E  P I P E R
V E R D E  S I  C A R T O F I  B A B Y          2 0 0 / 2 0 / 2 0 0  G R
                        

5 4  L E I



PORK NECK BAKED / BROWN SAUCE / BABY
POTATOES
1,3,6,7, 9, 10, 11

C A R N E  L A  G A R N I T A  C U  M A M A L I G A , S O S  A I O L I
S I  M U R A T U R I                      2 5 0 / 2 0 0 / 3 0 / 3 0  G R
                        

5 4  L E I



Piept de porc,carnat de casa,samantana cu usturoi
PORC AND LARD KEPT TRADITIONALLY IN A METAL
CONTAINER GARNITA WITH POLENTA, GARLIC SOUCE
AND PICKLES 1,3,6,7, 9, 10, 11

C R I S P Y  D E  P U I /  C A R T O F I  P R A J I T I  1 5 0 / 2 0 0 G R 5 4  L E I



CRISPY CHICKEN WITH FRENCH FRIES
1,3,6, 7,11

P A E L L A  C U  R A T A  S I  C I U P E R C I
                  4 5 0 G R                                                          

 

6 1  L E I



PAELLA WITH DUCK AND MUSHROOMS
9 

P I E P T  D E  P U I  U M P L U T  C U  C A S  C H E D A R  S I
C I U P E R C I / M A M A L I G A      2 0 0 / 5 0 / 2 0 0  G R
                                                                                                         

5 4  L E I



CHICKEN BREAST STUFFED WITH CHEDAR CHEESE
AND MUSHROOMS / POLENTA
1,3,6,7, 9, 10, 11

C O S T I T E  M A R I N A T E  C U  S O S  B B Q  S I
C A R T O F I  W E D G E S                   3 5 0 / 2 0 0 G R

                             

5 6  L E I

MARINATED SPARERIBS WITH BBQ SAUCE AND
POTATO WEDGES
1,3,6,7, 9, 10, 11

P U L P A  R A T A  ,  O R E Z  C U  S O F R A N  S I  S O S  D E
F R U C T E  D E  P A D U R E                 
1 5 0 / 2 0 0 / 2 0  G R

6 1 L E I





LEGS,RICE WITH SAFFRON BERRY SAUCE
9

B U R G E R  D E  V I T A  C U  C A R T O F I  P R A J I T I                
3 0 0 / 1 0 0 / 3 0  G R

                        

5 1  L E I



Black Angus,bacon,castraveti murati,rosii,sos burger
BEEFF BURGER WITH FRENCH FRIES
1, 3, 6, 7, 9, 10, 11



overland
restaurantS A L A T A  M U R A T U R I                        1 0 0  G R 1 1  L E I




PICKLES SALAD 9, 10, 11

D E S E R T  D O M E N I U L  R E G I L O R                 1 5 0  G R           



                        

2 9  L E I



CARAMEL, CIOCOLATA ALBA, NUCI PECAN
 1, 3, 5, 6, 7 ,8

L A V A  C A K E  D E  C I O C O L A T A  S I  
I N G H E T A T A                                        9 0 / 5 0 G R                                              

2 9  L E I



LAVA CAKE WITH VANILLA ICE CREAM  1, 3, 5, 6, 7 ,8

S A L A T A  A S O R T A T A  C R U D I T A T I       1 0 0  G R                                           1 1  L E I



MIXT FRESH SALAD
S A L A T A  D E  A R D E I  C O P T I                1 0 0  G R                                           1 1  L E I




ROASTED BELL PEPPERS SALAD
S A L A T A  D E  V A R Z A  C R U D A              1 0 0  G R                                           1 0  L E I




CABBAGE SALAD

M U J D E I     G A R L I C  S A U C E                  3 0  G R                                           5  L E I

S O S  D E  U S T U R O I                             3 0  G R                                            6  L E I



GARLIC SAUCE WITH SOUR CREAM      7 
P A R M E Z A N      7                               3 0  G R                                            7 L E I

K E T C H U P                                         3 0  G R                                           5 L E I

           D E S E R T
 D E S E R T

P A P A N A S I  C U  S M A N T A N A  S I  G E M           2 0 0 G R         



                        

2 9  L E I



ROMANIAN DOUGHNUT  1, 3, 5, 6, 7 ,8

P R O F I T E R O L  C U  I N G H E T A T A  S I  F R I S C A
V E G E T A L A  1 5 0  G R                                                                                         

2 9  L E I



PROFITEROLES WITH ICE CREAM WIPPED CREAM  
1, 3, 5, 6, 7 ,8

T A R T A  C A R A M E L  C U  M A R / I N G H E T A T A  1 5 0 G R
                                                                                                                     

2 9  L E I



CARAMEL TART WITH APPLES AND ICE CREAM 
1, 3, 5, 6, 7 ,8

           S A L A T E
 S A L A D

I N G H E T A T A  D E  C O C O S  I N  F R U C T        1 4 0 G R
                                                                                                                    

2 6  L E I



FRU T COCONAT ICE CREAM  1, 3, 6, 7 



overland
restaurant

E X P R E S S O  R I S T R E T T O / L U N G A    3 0 / 6 0  M L            9  L E I

           C A F F E E
 B A R

C O C A  C O L A                                    2 5 0  M L           



                        

1 0 L E I



FANTA/SPRITE/SCHWEPESS/CAPPY

M E N T A                                          3 0 0  M L                                           1 1  L E I

C A P P U C C I N O                                 1 0 0  M L            1 2  L E I

E X P R E S S O  M A C C H I A T O                    3 0  M L                                           1 1  L E I

L A T T E  M A C C H I A T O                         1 5 0 M L                                           1 2  L E I

E X P R E S S O  D E C O                               3 0 M L                                           1 1  L E I

C A P P U C C I N O  D E C O                         1 0 0 M L                                           1 2  L E I

C I O C O L A T A  C A L D A  ( N E A G R A  S A U  
A L B A )                                            1 5 0 M L                                           

1 5  L E I

           C E A I  C A L D
 T E A

F R U C T E  D E  P A D U R E                       3 0 0  M L                                           1 1  L E I

N E G R U                                          3 0 0  M L                                            1 1  L E I

V E R D E                                           3 0 0  M L                                           1 1  L E I

       R A C O R I T O A R E
 S O F T  D R I N K

N E S T E A  T E A                                   2 5 0  M L           



    

1 0 L E I



LAMAIE/PIERSICI/VERDE

A P A  M I N E R A L A / P L A T A                   5 0 0  M L                                           1 0 L E I

A P A  M I N E R A L A / P L A T A                   7 5 0  M L                                           1 4 L E I

L I M O N A D A                                     3 0 0  M L                                          1 7 L E I

L I M O N A D A  M E N T A / S O C / P E P E N E    3 0 0  M L                                           1 7 L E I

F R E S H  P O R T O C A L E                        3 0 0  M L                                           1 7 L E I

S M O O T H I E                                     3 0 0  M L                                           2 1 L E I



overland
restaurant

C O K T A I L - U R I  C U  A L C O O L
A L C O H O L I C  C O C K T A I L S



C A M P A R I  O R A N G E                          2 0 0  M L                          2 3  L E I

Campari, suc de portocale



           
 V E R M O U T H / B I T T E R  




A P E R O L  S P R I T Z                             2 5 0  M L                          2 3  L E I

prosecco, aperol, apa tonica



H U G O                                            2 5 0  M L                          2 3  L E I

prosecco, aperol, apa tonica, menta



C A M P A R I  T O N I C                            2 0 0  M L                          2 3  L E I

Campari, apa tonica

B E L V E D E R E                     4 0 %           5 0  M L                                           2 7 L E I

F I N L A N D I A                      4 0 %           5 0  M L                                          1 4 L E I

E L  D O R A D O  1 2  A N I          4 0 %           5 0  M L                                           2 6 L E I

A B S O L U T                        4 0 %           5 0  M L                                           1 4 L E I

T U I C A  Z E T E A                  4 0 %           5 0  M L                                           2 1 L E I

M A R T I N I  R O S U  S A U  A L B  1 6 %           5 0  M L                                           1 1 L E I

C A M P A R I                        2 5 %           5 0  M L                                           1 5 L E I

U N I C U M                         4 0 %           5 0  M L                                            1 5 L E I

J A G E R M A I S T E R            3 7 , 5 %           5 0  M L                                           1 5 L E I

D I C T A T O R  1 2  A N I            4 0 %           5 0  M L                                          2 6 L E I

           
 B U R B O N / W H I S K Y  




J A C K  D A N I E L S               4 0 %            5 0  M L                                           1 8 L E I

J A M E S O N                       4 0 %           5 0  M L                                            1 6 L E I

C H I V A S  R E G A L  1 2  A N I    4 0 %            5 0  M L                                           1 9 L E I

    V O D K A / R O M / T E Q U I L A  





overland
restaurant

B E R E
B E E R




            L I C H I O R  



C O U R V O I S I E R  V S            4 0 %           5 0  M L                                          1 8 L E I

V I N A R S  J I D V E I                4 0 %           5 0  M L                                          1 5 L E I

V I N A R S  Z E T E A  X O          4 0 %           5 0  M L                                          3 8 L E I

B A I L E Y S  I R I S H  C R E A M    1 7 %           5 0  M L                                           1 6 L E I

Z E T E A  S I L V O R I U            2 1 %           5 0  M L                                           2 0 L E I

L I M O N C E L O  L U X A R D O    2 7 %           5 0  M L                                           1 4 L E I

Z E T E A  A F I N A T A             3 0 %           5 0  M L  
/ V I S I N A T A                                                                                        

1 4 L E I

P E N T R U  A  V E D E A  S E L E C T I A  N O A S T R A  D E       
V I N U R I  V A  R U G A M  C E R E T I  O S P A T A R U L U I  
                      M E N I U L  D E  V I N U R I                                         

V I N  L A  P A H A R  3  V A R I A N T E             1 5 0  M L                                            1 6 L E I

   
 C O G N A C / V I N A R S  




P R I M A T O R  N E F I L T R A T A                  5 0 0  M L                                         1 8 L E I

H E I N E K E N                                      4 0 0  M L                                         1 2 L E I

S T E L L E  A R T O I S                              5 0 0  M L                                         1 2 L E I

U R S U S                                           5 0 0  M L                                         1 1 L E I

U R S U S   R E T R O                               5 0 0  M L                                         1 4 L E I

B E C K S                                           5 0 0  M L                                         1 1 L E I

B E R E  N E A G R A                                3 3 0  M L                                         1 1 L E I

B E R E  C U  L A M A I E                           3 3 0  M L                                          1 1 L E I

B E R E  F A R A  A L C O O L                       3 3 0  M L                                         1 1 L E I

C A R L S B E R G  D R A F T                        4 0 0  M L                                         1 2 L E I

V I N U R I
W I N E




 E S T E  I N T E R Z I S  C O N S U M U L  P R O D U S E L O R
A L I M E N T A R E  S I  A  B Ă U T U R I L O R   I N
R E S T A U R A N T  S A U  T E R A S E  P R O C U R A T E
D I N  A F A R A  P E N S I U N I I .                                                       

C O G N A C  P E T I T  R E S E R V E  D E  P R A D I E R E
V S O P                              4 0 %           5 0  M L                                         

1 9 L E I





LISTA ALERGENI ALIMENTARI 

 

Conform Directivei 2000/13/CE A PARLAMENTULUI EUROPEAN ŞI A CONSILIULUI 

din 20 martie 2000, alergenii din alimente se pot încadra în următoarele grupe: 

1. Cereale care conţin gluten (adică grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelţ, grâu mare sau hibrizi ai 

acestora) şi produse derivate  

2. Crustacee şi produse derivate 

3. Ouă şi produse derivate 

4. Peşte şi produse derivate 

5. Arahide şi produse derivate 

6. Soia şi produse derivate 

7. Lapte şi produse derivate (inclusiv lactoză) 

8. Fructe cu coajă, adică migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure (Corylus avellana), 

nuci (Juglans regia), anacarde (Anacardium occidentale) nuci Pecan [Carya illinoiesis 

(Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera), nuci de 

macadamia şi nuci de Queensland (Macadamia ternifolia) şi produse derivate 

9. Ţelină şi produse derivate 

10. Muştar şi produse derivate 

11. Seminţe de susan şi produse derivate 

12. Dioxid de sulf şi sulfiţi în concentraţii de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru 

13. Lupin şi produse derivate 

14. Moluşte şi produse derivate 

În cazul în care suferiţi de o alergie, vă rugăm să solicitaţi ospatarului informaţii 

suplimentare despre preparatele din acest meniu. 

Solicitati meniu extins ospatarului sau scanati QR 

  

 

Vă mulţumim pentru înţelegere!

 

 



MIC DEJUN

OMLETA CU SUNCA SI CASCAVAL (300.00 g) - 23.00 RON

Ou, Sunca Praga,  (Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din 

LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).), Castraveti, Roșii 

proaspete, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), 

Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4.7 / 1.1, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Soia

OCHIURI CU BACON (150.00 g) - 22.00 RON

Ou prajit, Bacon,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. 

proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de 

sodiu)), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de 

sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 11 / 2.6, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.2, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Țelină



PLATOU RECE (170.00 g) - 25.00 RON

Roșii proaspete, Dulceata de macese, Salam Napoli,  (Carne de porc, dextroza, sucroza, arome naturale, aroma de fum, 

condimente. Antioxidant: E301, Conservant E252, conservant: E250,), Cascaval clasic,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, 

cheag.), Telemea cu gust domol din lapte de vaca,  (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate, cheag, sare. 

Grasime/substanta uscata: min. 54%.), Sunca Praga,  (Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, 

stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, 

conservant(nitrit de sodiu).), Unt portionat, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de potasiu (E 252), Antioxidant: Ascorbat de 

sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.6 / 0.4, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Soia

SALATE

SALATA CAESAR (300.00 g) - 45.00 RON

Piept de pui, Sos pentru salata Caesar, Crutoane, Parmezan (Conține Lapte), Bacon,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de 

glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de 

condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de sodiu)), Roșii proaspete, Pâine albă, Salată verde, Conservant: 

Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), 

Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.5 / 0.4, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Țelină



SALATA CU PASTRAV AFUMAT (300.00 g) - 45.00 RON

Pastrav curcubeu, Bacon,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala 

din porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. 

nitrit de sodiu)), Roșii proaspete, Crutoane, Sos pentru salata Caesar, Pâine albă, Parmezan (Conține Lapte), Salată verde, 

Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 

301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.4 / 0.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar

PASTE

TAGLIATELE PUI SI CIUPERCI (350.00 g) - 48.00 RON

Paste (Conține Gluten), Pui, Parmezan (Conține Lapte), Ciuperci mixte*, Sos pe bază de grasimi vegetale,  (Apa, ulei din floarea 

soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de 

roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Fosfat de 

Amidon acetilat (E 1414), Emulsifiant: Lecitine (E 322) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Soia, Lapte

*provenit din produse congelate



SUPE, CIORBE

CIORBA BURTA (360.00 g) - 32.00 RON

Ardei, Pâine albă, Ou, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate.), Burta de vita*,  (Burta de vita, fideluta.), Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si 

condimente (Contine boabe de mustar). (Conține Muștar)), Sare iodata, Usturoi, Țelină, Morcov 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.3 / 2.2, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină, Muștar

*provenit din produse congelate

STORCEAG DE STURION (360.00 g) - 33.00 RON

Ardei, Pâine albă, Ou, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate.), Sturion (Conține Pește), Ceapă, Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente 

(Contine boabe de mustar). (Conține Muștar)), Sare iodata, Morcov, Țelină 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.3 / 2.2, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Pește, Lapte, Țelină, Muștar

CIORBA RADAUTEANA (360.00 g) - 31.00 RON

Ardei, Pâine albă, Ou, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate.), Pui, Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de mustar). 

(Conține Muștar)), Sare iodata, Morcov, Usturoi, Țelină 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.3 / 2.2, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină, Muștar



CIORBA A LA GREC DE PUI (360.00 g) - 31.00 RON

Ardei, Pâine albă, Ou, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate.), Pui, Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de mustar). 

(Conține Muștar)), Sare iodata, Morcov, Ceapă, Țelină 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.3 / 2.2, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină, Muștar

CIORBA TARANEASCA DE VACUTA (360.00 g) - 31.00 RON

Antricot de vită, Sare iodata, Ardei, Ardei iute, Pasta de tomate, Varză, Cartofi, Ceapă, Țelină, Morcov 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.2 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină

CIORBA LEGUME (350.00 g) - 29.00 RON

Ardei iute, Pasta de tomate, Sare iodata, Morcov, Varză, Ardei, Ceapă, Cartofi, Țelină 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine

(g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină



PESTE SI FRUCTE DE MARE

FRITTO MISTO (550.00 g) - 59.00 RON

CARNE SCOICI,  (SCOICI FARA COCHILIE (MOLUSTE)), inele de calamar*,  (75% INELE DE CALAMAR (DOSIDICUS 

GIGAS)-(MOLUSCA), 25% GLAZURA DE GHEATA ( APA, ANTIOXIDANTI: E330, E331)), Păstrăv, Creveți*, Făină de grâu, Ulei de 

măsline, Lămâie, Salata iceberg 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.6 / 0.1, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan, Moluște

*provenit din produse congelate

BURGER DE PASTRAV CU CARTOFI PRAJITI (500.00 g) - 52.00 RON

Chiflă (Conține Susan), Păstrăv, Cartofi prăjiți*, Roșie, CEAPA CARAMELIZATA,  (CEAPA (7596), ZAHAR BRUN, APA, OTET DE VIN 

ROSU, ULEI DE FLOAREA SOARELUI, OTET BALSAMIC DE MODENA I.G.P ( OTET DE VIN, COLORANT MUST DE STRUGURI 

CONCENTRAT:E150D), SARE, REGULATOR DE ACIDITATE E330. CONTINE SULFITI. FARA GLUTEN), Castraveti intregi in otet 

(Conține Muștar),  (Castraveti intregi 6-9 cm (origine: Romania) 53%, apa, otet obtinut din zaharuri si corector de aciditate (acid 

acetic - conform ordinului 232/2003) 8%, sare, zahar, condimente (marar, boabe de MUSTAR). (Conține Muștar)), Bacon,  (Piept de 

porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. proteina din lapte . 

antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de sodiu)), 

Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Corector de aciditate: Acid acetic 

(E 260), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3.5 / 0.8, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Pește, Lapte, Muștar, Susan

Poate conține urme de: Țelină

*provenit din produse congelate



PAELLA CU FRUCTE DE MARE (450.00 g) - 58.00 RON

CARNE SCOICI,  (SCOICI FARA COCHILIE (MOLUSTE)), inele de calamar,  (75% INELE DE CALAMAR (DOSIDICUS 

GIGAS)-(MOLUSCA), 25% GLAZURA DE GHEATA ( APA, ANTIOXIDANTI: E330, E331)), Orez, Creveți, Usturoi, Ciuperci mixte*, 

Ceapă, Ardei, Morcov 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.1 / 0.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan, Moluște

*provenit din produse congelate

PESTE

PASTRAV IN MALAI CU CARTOFI BABY (450.00 g) - 54.00 RON

Păstrăv, Salată verde, Faina de malai, Lămâie, Roșie, Ulei de palmier, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.6 / 0.1, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

PASTRAV LA CUPTOR CU LEGUME PROASPETE LA GRATAR (400.00 g) - 54.00 RON

Păstrăv, Mix de legume*, Roșie, Salata iceberg, Sare iodata, Ulei de palmier, Lămâie, Ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

*provenit din produse congelate



PASTRAV DESPICAT CU SOS DE CIUPERCI DE PADURE SI MAMALIGA (450.00 g) - 60.00 RON

Păstrăv, Ciuperci mixte*, Salată verde, Faina de malai, Sos pe bază de grasimi vegetale,  (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra 

de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: 

lecitina din SOIA, arome naturale.), Ulei de floarea soarelui, Lamaie, Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E 410), 

Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Emulsifiant: Lecitine (E 322) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.9 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

*provenit din produse congelate

PASTRAV CU IERBURI ORIENTALE SI CARTOFI PRAJITI (430.00 g) - 54.00 RON

Păstrăv, Cartofi prăjiți*, Ulei de palmier, Lamaie, Usturoi, Sare, Ulei de floarea soarelui, Făină de grâu 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.1 / 0.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

*provenit din produse congelate

PREPARATE GATITE

CEAFA DE PORC COAPTA CU SOS DE PIPER VERDE SI CARTOFI BABY (420.00 g) - 50.00 RON

Ceafă de porc, Ulei de palmier, Salată verde, Roșie

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.7 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan



CARNE LA GARNITA CU MAMALIGA, SOS AIOLI SI MURATURI (500.00 g) - 54.00 RON

Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selectionate.), Pulpa de 

porc, Carne de porc, Cârnați pentru grătar,  (Carne de porc 64%, apa, slanina, extract de condimente pe suport de zaharuri 

(dextroza, LACTOZA), agent de reglare a aciditatii E575, antioxidant E300, stabilizatori E451, arome, extract de drojdie, sare, 

membrana naturala de oaie.), Untură de porc, Castraveti intregi in otet (Conține Muștar),  (Castraveti intregi 6-9 cm (origine: 

Romania) 53%, apa, otet obtinut din zaharuri si corector de aciditate (acid acetic - conform ordinului 232/2003) 8%, sare, zahar, 

condimente (marar, boabe de MUSTAR). (Conține Muștar)), Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si 

condimente (Contine boabe de mustar). (Conține Muștar)), Faina de malai, Usturoi, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), 

Glucono-delta-lactonă (E 575), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2.6 / 0.6, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar

CRISPY DE PUI CU CARTOFI PRAJITI (350.00 g) - 54.00 RON

Cartofi prăjiți, Salată verde, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, Ulei de palmier

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.5 / 0.1, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Susan

PAELLA CU RATA  SI CIUPERCI (450.00 g) - 61.00 RON

Orez, Pulpă rață, Ciuperci mixte*, Ceapă, Țelină, Morcov, Ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Țelină

*provenit din produse congelate



PIEPT DE PUI UMPLUT CU CAS CEDAR SI CIUPERCI/ MAMALIGA (450.00 g) - 54.00 RON

Piept de pui, Faina de malai, Cascaval clasic,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Ciuperci mixte*, Sos pe bază de 

grasimi vegetale,  (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, 

maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Ulei de floarea 

soarelui, Sare iodata, Usturoi, Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), 

Emulsifiant: Lecitine (E 322) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

*provenit din produse congelate

COSTITE MARINATE CU SOS BBQ SI CARTOFI WEDGES (550.00 g) - 56.00 RON

Costiță de porc, Cartofi wedges congelati,  (cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3.4%), amidon de cartof modificat, sare,

condimente, ustoroi pudra, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, arome), Sos barbeque,  (apa, sirop de glucoza-fructoza, pasta de

tomate (11%), otet din vin alb, zahar, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar), Ulei de palmier, Ulei de floarea soarelui,

Sare iodata, Roșie, Salată verde, Amidon modificat: Fosfat de Amidon fosfat (E 1413), Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.9 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

PULPA DE RATA, OREZ SI SOS DE FRUCTE DE PADURE (320.00 g) - 61.00 RON

Pulpă rață, Cartofi, Dulceata de afine,  (Afine, zahar, acidifiant: acid citric.), Sos pe bază de grasimi vegetale,  (Apa, ulei din floarea 

soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de 

roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Ulei de floarea soarelui, Unt 82% grasime,  (UNT obtinut din SMANTANA 

pasteurizata si standardizata, proveinta din LAPTE de vaca.), Sare iodata, Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E 

410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.9 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Soia, Lapte, Țelină



BURGER DE VITA CU CARTOFI PRAJITI (430.00 g) - 51.00 RON

Chiflă (Conține Susan)*, Sos pentru burger Original (Conține Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Pește),  (Piure de rosii 46%, ulei vegetal de 

SOIA, otet, zahar, MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR, otet, sare, arome, condimente), amidon modificat de porumb, sos 

worchestershire (apa, sirop de glucoza, otet din malt de ORZ, zahar, sare, arome, extract de ceapa, pasta de ANSOA (ANSOA, sare, 

apa, ulei de masline, otet din vin), suc concentrat de lamaie, condimente, verdeturi, ulei vegetal de floarea soarelui), galbenus de 

OU, condimente (pudra de ceapa, pudra de usturoi), sare, agent de ingrosare (guma de xanthan), arome, antioxidanti (calciu 

disodiu etilendiamina), colorant (caroteni). (Conține Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Pește)), Cartofi prăjiți*, Roșie, Cascaval clasic,  

(LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), CEAPA CARAMELIZATA,  (CEAPA (7596), ZAHAR BRUN, APA, OTET DE VIN 

ROSU, ULEI DE FLOAREA SOARELUI, OTET BALSAMIC DE MODENA I.G.P ( OTET DE VIN, COLORANT MUST DE STRUGURI 

CONCENTRAT:E150D), SARE, REGULATOR DE ACIDITATE E330. CONTINE SULFITI. FARA GLUTEN), Ulei de floarea soarelui, Salată 

verde, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385), Agent de îngroșare: 

Guma de Xantan (E 415) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4.8 / 1.1, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

Poate conține urme de: Crustacee, Arahide, Nuci, Moluște

*provenit din produse congelate

SALATE

SALATA MURATURI (100.00 g) - 11.00 RON

Gogosari in otet (Conține Muștar),  (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de mustar). (Conține Muștar)), 

Castraveti intregi in otet (Conține Muștar),  (Castraveti intregi 6-9 cm (origine: Romania) 53%, apa, otet obtinut din zaharuri si 

corector de aciditate (acid acetic - conform ordinului 232/2003) 8%, sare, zahar, condimente (marar, boabe de MUSTAR). (Conține 

Muștar)), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.2 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Țelină, Muștar, Susan



SALATA ASORTATA CRUDITATI (100.00 g) - 11.00 RON

Ceapa, Castraveti, Roșie, Otet,  (otet alimentarde fermentatie din aclool etilic rafinat de origine agricola.), Ulei de floarea soarelui,

Sare iodata

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.5 / 0.1, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-

SALATA DE ARDEI COPT (100.00 g) - 11.00 RON

Ardei capia copt,  (Ardei capia copti decojiti 57%, apa, otet 2.3%, sare, zahar.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.2 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Țelină, Muștar, Susan

SALATA DE VARZA CRUDA (100.00 g) - 10.00 RON

Varză, Otet,  (otet alimentarde fermentatie din aclool etilic rafinat de origine agricola.), Ulei de floarea soarelui, Sare iodata

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.3 / 0.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-

MUJDEI DE USTUROI (30.00 g) - 5.00 RON

Usturoi, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5.2 / 1.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

-



SOS USTUROI (30.00 g) - 6.00 RON

Sare iodata, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate.), Usturoi, Ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2.1 / 0.5, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Lapte

PARMEZAN (30.00 g) - 7.00 RON

Parmezan (Conține Lapte) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 30.3 / 7.3, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Lapte

KETCHUP (30.00 g) - 5.00 RON

Ketchup

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6.4 / 1.5, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.4,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-



DESERT

DESERT DOMENIUL REGILOR (150.00 g) - 29.00 RON

Tartinată de ciocolată și nuci - 100g, Inghetata de vanilie,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, 

extract de vanilie) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1587.1 / 380.8, Grăsimi (g): 24.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide (g): 39.3 din care:

Zaharuri (g): 34.6, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Arahide, Soia, Lapte, Nuci

PAPANASI CU SMANTANA SI GEM (200.00 g) - 29.00 RON

Ou, Făină de grâu, Brânză de vaci, Dulceata de afine, Smantana 25% grasime,  (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din 

lapte de vaca, culturi lactice selectionate.), Griș (Conține Gluten), Zahăr pudră, Ulei de palmier, Zahăr, Ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.6 / 2.3, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

LAVA CAKE DE CIOCOLATA SI INCHETATA (140.00 g) - 29.00 RON

Inghetata de vanilie,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.4 / 0.1, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte



PROFITEROL CU INGHETATA SI FRISCA VEGETALA (150.00 g) - 29.00 RON

Inghetata de vanilie,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie), Profiterol 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0.9 / 0.2, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

TARTA CARAMEL CU MAR SI INGHETATA (150.00 g) - 29.00 RON

Inghetata de vanilie,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie), Tartalete dulci cu 

crusta scurta 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1.3 / 0.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

INGHETATA DE COCOS IN FRUCT (140.00 g) - 26.00 RON

Inghetata de vanilie* - 140g,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 881 / 211, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 21.8 din care: Zaharuri (g):

21.8, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

*provenit din produse congelate


